
Pharmacy and Isurance Company

In Russia pharmacies sell almost all types of medicine—from herbs and vitamins 
to strong drugs that can be sold only with a prescription from a physician. Let’s look 
at some words and phrases related to the topic.

Medical insurance is something new to Russia. However today many companies 
provide health insurance to their employees. Let’s see words and phrases related 
to the topic.

принима́ть (Imp.) — приня́ть (Perf.) + что? как? — to take (medicine)
разводи́ть (Imp.) — развести́ (Perf.) + что? в чём? — to dissolve, dilute
втира́ть (Imp.) — втере́ть (Perf.) + что? куда? — to rub
впры́скивать (Imp.) — впры́снуть (Perf.) + что? куда? — to inject
ка́пать (Imp.) — зака́пать (Perf.) + что? куда? — to drop (liquid)
глота́ть — to swallow

лека́рство — medicine, drug
табле́тка — tablet, pill
мазь — ointment
порошо́к — powder
спрей — spray
ка́пли — drops
пилю́ли — pill

страхо́вка, страхово́й по́лис — insurance policy
медици́нская страхо́вка — medical insurance
страховая компания — insurance company 
страхова́ние — insurance
страхова́ть(ся) (Imp.) — застрахова́ть(ся) (Perf.) — insure (onself)
страхово́й слу́чай — insured event
безопа́сность — safety
обезопа́сить (Perf.) + кого? от чего? — secure

наза́льно — nasal (adv.)
ора́льно — oral (adv.)

принимать (три) 
раза в день до/во 
время/после еды.

втирать 
в тело 

разводить 
в тёплой 
воде

впрыскивать 
назально/
орально

принимать 
перед едой, 
(три) раза 
в день. 
Глотать.

капать в 
глаза/нос/рот 
через каждые 
(четыре) часа

таблетка мазь порошок спрей пилюли капли

Here are some types of medicine and ways to use them

Insurance Company


